
遺伝カウンセリング外来を受診される方へ

・ 遺伝カウンセリング外来を受診される際は、ご家族の情報が重要となります。

・ 事前に [ ご親族がこれまでにかかった病気とその年齢についての情報 ] を可能

な範囲で集めてください。

・ 次のページの 「家系図の書き方  を参考に 「家系図記入用紙」 にご記入をお願い

します。（他の用紙に記入いただいても構いません）

・ 　　　　　　　　　　　　　　　は遺伝カウンセリング外来を受診される際にご持参ください。

・ 受診の際の情報は、 電子カルテへ取り込みさせていただきますが、 電子カルテの

セキュリティーは担保されており、 ご本人の許可なしに情報が漏洩することはあり

ません。

家系図の書き方 家系図記入用紙

家系図記入用紙



//

1. 男性を□、女性を〇の記号で示します。

    亡くなった方には記号の上に「／」を引いてください。

2. 記号の下部には以下をご記載ください。

　　 ・ 現在の年齢（年代）

　　 ・ これまでにかかった病気とその年齢

　　　（高血圧、糖尿病、子宮筋腫、大腸ポリープなど、がん以外も記載ください）

3. 可能であれば、3 ～ 4 世代ご記載ください。

家系図の書き方

＜例＞ ／ ／ ／ ／

／
90 代で死亡
老衰

死亡年齢不明
(祖父 )

( おば )
80 代

( 従姪 )
29 歳

双子の場合

(従姪 )
29 歳

( 従姪 )
27 歳

( 従甥 )
25 歳

( いとこ )
35 歳

( 妹 )
42 歳

( 子 )
17 歳

( 子 )
15 歳

流産された場合

(おじ )
64 歳

( 祖母 )

原因不明
70代で死亡 92歳で老衰
(祖父 ) ( 祖母 )

( おじ )
50 代

大腸癌で死亡

(おば )
65 歳

62 歳で子宮癌

(いとこ )
50 代前半

(いとこ )
50 代後半

(いとこ )
40 歳
子宮筋腫

10週

( ご本人 )
46 歳

40 歳で乳癌

( 父 )
75 歳
糖尿病

(母 )
72 歳

55 歳で乳癌

離婚された場合




